Beraten beim Abstieg aus den Hohen eskalierender

Elternkonflikte in Trennungssituationen
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Wie kommt es dazu, dass Eltern sich wahrend ihrer Trennung in
den eisigen Hohen von Konflikten verlieren?

Hocheskalierende Elternsysteme werden dadurch definiert,

dass die Beteiligten die Mittel, zu denen sie innerhalb des
Konfliktes greifen, auf ein extremes MaR steigern. Als soziales
System bietet der Konflikt selbst Erklarungen fiir das Phanomen
der »Hocheskalation«. Davon ausgehend sind Mediator*innen
besonders gefordert, ihre Klient*innen aus den eisigen Hohen
des Konflikts in einvernehmliche Vereinbarungen zu fiihren.

Nicht zuletzt, da diese auch fiir die beteiligten
Kinder eine verbesserte Zukunft versprechen.

Almut Fuest-Bellendorf entwirft ein systemtheoretisch
basiertes Konzept, das die Haltung von Berater*innen
und Mediator¥innen zum Herzstiick dieser Abstiegs-
prozesse erklart. Als »Bergfiihrer*innen« gewinnen

sie mithilfe dieses Buches fundiertes Wissen lber die
Méglichkeiten mediativen Handelns und Fiihrens.
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